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CONSIDERACIONES GENERALES

** Los plaguicidas constituyen un riesgo significativo para la salud vy el
ambiente.

“» Uruguay es un pais agropecuario / gran consumidor de plaguicidas
** Mas de 1100 marcas registradas
“* M3ds de 200 principios activos
“* Importacion anual (2015: 15.107 toneladas)
* Franco predomino de herbicidas, seguidos de fungicidas e insecticidas.
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Casuistica del CIAT: Intoxicaciones por plaguicidas

agricolas y veterinarios 2002-2011.
L.Taran, C. Ortega, J. Mallet, A. Laborde y cols.

Promedio: 378 consultas anuales (rango 200-500 casos).

Meses calidos: enero — marzo
Distribucién por sexo: hombre/mujer es 1.76/1
Media de edad: 33 ainos (franja etaria 20-40 anos).

Menores de 14 anos: 18%

69% se considero intoxicacion (tasa de intoxicacion por plaguicida fue de 7.9/100.000 hab.)

Circunstancias:
LABORAL 35.9% SUICIDA 25.9%

ACCIDENTAL 25.7% DESVIO DE USO 6.1%

OTRAS 4.5% OTROS 1.9%



Distribucion de acuerdo al uso general de los plaguicidas involucrados: 65% de uso
agricola (excepto nifios).

Aptitud/uso Frec absoluta

Insecticida 35.7%
Ectoparasiticida vet 29.8%
Herbicida 17.1%
Fungicida 5.1%

Severidad: se relaciona con la circunstancia de intoxicacion
Severidad: se asocia a un grupo de plaguicidas (insecticida)
Severidad: se asocia a la categoria toxicoldgica (OMS)




PLAGUICIDAS — CLASIFICACION POR USO Y ESTRUCTURA QUIMICA

Diferentes quimicos utilizados con diferentes propositos

J INSECTICIDAS - FUNGICIDAS - RODENTICIDAS
— Piretroides —. Tiocarbamatos - Warfarinas
- Organofosforados J Ditiocarbamatos - Indanodionas
- Carbamatos - Sales de cobre
-1 Organoclorados —! Tiabendazoles - FUMIGANTES
1 Triazol 1 Fosfuro de aluminio v zinc
) HERBICIDAS riazees ey
| Bisiridi 1 bicarbeximidas - Bromuro de metilo
piricitos ] 1 Dinitrofencles - Dibromure de etileno
- Clorofenoxi ]
. - Organestacnicos
-1 Glifosato _1 REPELENTES DE INSECTOS

- 1 Miscelanea
| Acetanilidas - Dietifoluamida

— Triazinas



PT@®X =" EVALUACION TOXICOLOGICA

SECCION REGISTROS:
En cuanto a la solicitud de registro / renovacion del producto __ de la firma registrante __, cuya composicion es (principio activoal __ %
p/p ) las indicaciones en Proyecto de Etiqueta son las siguientes:

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS
C1.- Grupo quimico:
C2 .- Clasificacion toxicoldgica — CATEGORIA 1/11/111/POCO PELIGROSO EN EL USO NORMAL
IPCS/OMS, 2009

C4.- Primeros Auxilios

En caso de ingestion, NO*/ provocar el vomito.

Contacto con los ojos. Lavado con agua limpia abundante durantel5 minutos, manteniendo los parpados separados.
Contacto con la piel. Quitar la ropa contaminada y lavar la piel con abundante agua.

En caso de inhalacion, retirar a la persona del ambiente contaminado y llevarlo a un lugar bien ventilado.

C5.- ANTIDOTO: No tiene antidoto

C7.- Leyendas de advertencia

C7.1 mantener fuera del alcance de los nifios y de personas inexpertas.

C7.2 en caso de intoxicacion llamar al CIAT, teléfono (2) 1722 y concurrir al medico llevando etiqueta/ envase.
C7.3 no transportar ni almacenar con alimentos

C7.4 no lavar equipos de aplicacidn en lagunas, rios, arroyos y otras fuentes de agua.

C8.- Otras Advertencias: El SGA clasifica categoria 1 como sensibilizante ( reaccion alérgica de piel)/provoca lesion ocular grave/
carcinogénico/ toxico reproductivo Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay




EVALUACION TOXICOLOGICA :
determinar la CATEGORIA de peligrosidad del plaguicida segiin OMS - SGA
TOXICIDAD AGUDA

J Producto formulado:
v Concentracion del principio activo (mezclas)

v Vehiculo (solvente)
- Efectos agudos - DL50
- Irritacion/Corrosion: cutanea / ocular
[ Sensibilizacion: cutanea / respiratoria

] Peligro de aspiracion

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -
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TOXICIDAD AGUDA

Una exposicion o multiples en un corto periodo de tiempo (menos de 24 hs)
Vias: oral, dérmica e inhalacion

Pruebas de toxicidad aguda en animales (ratas) usan la mortalidad como el
principal punto de observacion para obtener una DL50 o CL50.

DL50: Se trata de una dosis por via oral o dérmica, a la cual se espera que
muera el 50% de los individuos.

CL50: Se utiliza para la exposicion por via inhalatoria, las concentraciones
en el aire a la cual se espera que muera el 50% de los individuos

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -
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CLASIFICACION DE PLAGUICIDAS POR SU PELIGROSIDAD

TOXICIDAD AGUDA
Clase OMS | | LD 50 rata oral LD50 Rata
dermal
Extremadamente <5 <50
1a peligroso
1b Altamente peligroso EsEse) 50-200
3 Ligeramente > 2000 > 2000
peligroso
Poco probable de 5000 o > 5000 0 >
PPUN presentar riesgo
agudo




PELIGRO DE ASPIRACION

¢ Ingreso del producto quimico liquido o sélido directamente por la boca, e
indirectamente por regurgitacion, en la traquea o en las vias respiratorias
inferiores.

¢ Toxicidad por aspiracion pulmonar: Neumonia quimica (lesiéon pulmonar o
muerte después de la aspiracion)

*** Algunos hidrocarburos (destilados de petréleo) poseen riesgo de
aspiracion en seres humanos.

*** En la etiqueta se recomienda de NO inducir el vdmito después de la
ingestion.

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -



T EVALUACION TOXICOLOGICA

TOXICIDAD CRONICA

<+ Mutagenicidad de células germinales
<+ Carcinogenicidad

<+ Toxicidad reproductiva y para el desarrollo y efectos sobre los
lactantes

<+ Toxicidad especifica de organos diana para exposicion unica

<+ Toxicidad especifica de 6rganos diana para exposiciones
repetidas

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -



PELIGROSIDAD + EXPOSICION

TOXICIDAD DOSIS TIEMPO

RIESGO PARA LA SALUD

- =
EFECTOS

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -
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ESCENARIOS DE EXPOSICION

= INTENCIONAL AGUDA: intento de suicidio, sobre todo en el medio rural.

= ACCIDENTAL:

= Trasvasado a recipientes de refrescos, medicamentos.
= Desvio de uso: productos veterinarios utilizados como pediculicidas

= Confusion con medicamentos por formas de presentacion similar
= Banos de animales domésticos

= AMBIENTAL: (exposicion a bajas dosis)

= Contaminacion del hogar: uso domeéstico excesivo
= Residuos en alimentos, suelo y agua

" Deriva de aplicaciones en el entorno o areas vecinas
= Utilizar envases de plaguicidas para transportar agua o alimentos




EVENTOS DE RIESGO CON PLAGUICIDAS:

Las poblaciones mas vulnerables son los nifios,
mujeres embarazadas y trabajadores expuestos a
este riesgo

- =
e
-
=y
_,'3'—-_.
4 —
A
¥ Rt
R - 1
N R e R o
4 ; o e o e
= ;‘“_',.‘_!_.;5-,
= Pt
o "' —‘*-.-':,-,4-.
e Nt



http://images.google.com.uy/imgres?imgurl=http://www.lauramartino.com/salud/pediatria/bebe_intoxicaciones.gif&imgrefurl=http://www.lauramartino.com/salud/pediatria/nota4.php&h=211&w=150&sz=26&hl=es&start=4&tbnid=fdPMmIWnwfv2FM:&tbnh=106&tbnw=75&prev=/images?

ESCENARIOS DE EXPOSICION

= LABORAL: (aguda y cronica):

" Durante sintesis y formulacion en la industria.

" Durante preparacion de la mezcla y carga de mochilas, maquinas o avionetas,
" Durante la aplicacion manual o mecanica

= Exposicion a multiples plaguicidas a lo largo del ano

Las circunstancias de mayor riesgo de
intoxicacion aguda son:
= Aplicacidn terrestre en verano
= Aplicacidn en cultivos de arboles frutales
= Aplicacion en ambientes cerrados
(invernaderos)
* Uso de gases fumigantes (silos)
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E PRESENTACION LINICA

= FORMAS AGUDAS DE PRESENTACION CLINICA DEPENDE
DEL PLAGUICIDA INVOLUCRADO

= Sintomas de irritacion dérmica u ocular

= Sintomas de la via respiratoria alta y baja

= Sintomas gastrointestinales

= Sintomas neurologicos

= Sintomas multisistémicos como la crisis colinérgica
= Sindrome hemorragiparo

=" Metahemoglobinemia

= |ctericia por hemolisis intravascular




Riesgo de intoxicaciones agudas y contaminacion del ambiente, un
grave problema sobre todo en areas rurales

* Estrategias de cuidado del * Estrategias preventivas auin
débiles en la regidn

ambiente insuficientes
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EFECTOS SOBRE EL AMBIENTE

Modificaciones sobre los ecosistemas

O Afectan flora y fauna terrestre y acuatica
| O Pérdida de cursos de agua como recurso utilizable

O Probable contaminacion de las reservas hidricas
(acuiferos)

Herbicidas
Fungicidas

O Desaparicion o disminucion de depredadores
naturales de distintas plagas

O Alteracion del equilibrio en las cadenas troéficas

Organismos que
viven en el suelo

O Resistencia de las plagas a los plaguicidas

Organismos acudticos

Impacto ambiental

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -



Universidod de |o Repdblico

PREVENCION

BALANCE: BENEFICIO - RIESGO

PROCURANDO PROTEGER:

Utilizar plaguicidas

 La salud de trabajadores y
habitantes.

 El ambiente.

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -



PREVENCION DE LAS INTOXICACIONES POR PLAGUICIDAS

Atencidn primaria:
 Anivel: Familiar y Ocupacional

* Promocion de salud

e Empoderamiento de la poblacion
v’ informacién y formacion sobre plaguicidas

 Reconocimiento de factores y escenarios de riesgo de intoxicacion
v'Difundir y facilitar el acceso de las medidas de proteccion

Monitoreo ambiental/ocupacional (biomarcadores)

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -



PTeX == ANTES DE UTILIZAR UN PLAGUICIDA

 |dentificar el plaguicidas que se estan utilizando
 Implementar condiciones de trabajo seguras y planificar medidas de proteccion

 Implementar planes de Emergencia para el caso de accidentes o incidentes
(derrames etc.)

 Busque apoyo técnico y asesoramiento profesional:
e Que plaguicidas? = El apropiado. El menos peligroso

 En que momento? Evitar calendarios y propender al manejo integral de plagas
e Sistema de aplicacion adecuado

* Evitar el consumo basado en propaganda

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -
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PLAGUICIDAS EN ZONAS AGRICOLAS
~ IDENTIFICACION DE RIESGOS Y PREVENCION:

Son un extensogrupode sustanclas gue se wsan para matar o repeler plagas (Insectos, malezas,
roedores, hongos wotros orga nlsmos).

Mds de 200 sustanclas diferentes se utlllzan a2 nlvel agricola yvarlos se apllcan en mezclas.

Todos los plaguicldas de vso agricola pueden ser pellarosos:.

Alzgunos son mds pellgrososy causan sintomas con exposklones leves.

Reconozca eltlpo de plagulclda y su pellgrosidad en la etlgueta del producto: busgue el nombre y la inea
de color:

CATEGOR I
CATEGORA : ——————
CATEGORLA 1 ."LE_-'.' banda ozl LG ]
CATEGORDA UL .El ﬂ;_'k?ﬂ PELIGROS0 EN EL USO NORMAL: banda verds I

Escenarios de Riesgo : Exposicion ambiental

S HAY EXPOSICION HAY RIESGO!!

Cuando se prepara, apllca y manlpula plagukldaz o Instrumentos maguinas
contaminadas sin protecclén adecuada

51ze utlllzan envases de plagulcldas para almacenar agua o allmentos
Cuando las personas permanecen cerca de las aplkaclones o reclben alre contaminado por agrosoles o
vapores deunaaplicackin vedna (derval

Cuando la famllla  reclbe en caza, manlpula o lava ropa gue se contamind durante la apllcaclén
Cuando se consumen frutas o verduras gue fueron cosechadas antes del tlempo de espera

Cuando se bafaganado

Cuando se trasvasan a botellas sln suetlyueta ordgnal y s Inglerenen forma accldental

Cuando plagulcldas de uso agrkola oveternarls son wados en el hogar o se utlllzan para control de
pediculosks.

Cuando s& consume agua de pozocontaminada por plagulcldas perskstentes o porcontaminacldn
reclente.

SIGNOS5 Y SINTOMAS DE INTOXICACION

Sintomas Irrtatheos de Plel y mucosas: erupckén cutdmea | lagrimeo, conjuntivitls
Irfitackém deltracto resplratore:, tos, difkcultad resplratora . ok bronco obstructhea,
Sintomas gastrolntestinales, navseas, vomltos, dolor abdominal, dlamea.

Sintomas neurolégloos: cefaleas, mareos, viskin borrosa

Simdromes graves pueden asoclarse a la tosdcldad especiflca de alzunos plagulcldas
Cua lguler sintoma asoclado a la exposlcldnrepetida o reclente puede Indlcar una

exposiclin
%% rar UPA -
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@ Escomungue las personas utllicen plaguicdas en d hogar para cont rodarinsectos o medores,

& 105 autorizados parm uso doméstico tienen conce ntradones mas bajas que bos de wso agricola o
veternnario

@ Loczinsecticd = organofosforad o y piretroid es son los mas utilizad oz, Los ratiddas son todos del
grupo de bos anticoagulantes

@ eltipo de plaguidda autonzado para USO DOMESTICO son las categorias menos peligrosas:

Categoria Il |Tres) Lgeraments Peligroso y Categona U Poco Peligroso en &l Uso Mormal.
S| HAY EXPOSICION HAY RIESGO!!

ESCEMARIOS DE EXPOSICION EM EL HOGAR

» Al splcar en 3erosol en ambientes cerrad os en p resend a de personas,

# Cuandose aplican plaguicdas poremp resas fumigado =s y no se respetan los tiempos de esperl y
la= medidas de ventiladon & higiene

# Cuandosedejan 3l skcance de bos nifios

» Al trasvasar a botdlas sin su etigueta original, 5e confund en con bebidas y se ingeren en forma
acadental

# Cuando seutilizan plaguiddas en & hogar v estaban destinados 3 usos agncola o veterinanos

¢ 4l bafiar animales d omésticos con plaguicdas

# Cuando se contaminan utensdlios d e codna o alimentos

SIGMOS Y SINTOMAS DE INTOXICACION

¢ Sintomasiritativoes / alérgicos de Piel y mucosas: enpdon cutanea , lagrimeo, conjuntivitis
# |mitadon del tracto respiratodo:, tos, dificultad respiratoria, crisis b ronco obstructiva,
* Sintomas gastrointestinal es, nauseas, vomitos, doborabdominal, diarrea,

* Sintomas new rol Ggicos; cefaleas, mareos,

% rar UPAER Br@X =
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Estrategias posibles

 Promover el uso racional de plaguicidas

* Promover cultivos alternativos (Ej: MIP, Cultivos Organicos)

* Promover Normas de proteccion personal

* Promover y cumplir las normativas (Leyes, Decretos, Reglamentos)
* Promover cuidado del ambiente

e Capacitacion especifica de trabajadores que aplican plaguicidas
sanitarios y agricolas

* Programas de educacion enfocados al trabajador, las madres y los
ninos

Departamento de Toxicolegia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -




“DE LA PREVENCION A LA PROMOCION
DE AMBIENTES Y ENTORNOS MAS SEGUROS,
MAS SALUDABLES Y SUSTENTABLES ”

GRACIAS

Departamento de Toxicologia - Facultad de Medicina - UDELAR - Uruguay -
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